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1. Εισαγωγή

Το εκπαιδευτικό πρόγραμμα «Μία μέρα στην αρχαία πόλη του Δίου» σχεδιάστηκε από 
την Εφορεία Αρχαιοτήτων Πιερίας, στο πλαίσιο του έργου «Αποκατάσταση και ανάδειξη 
του οικοδομικού τετραγώνου της αγοράς του Δίου», το οποίο χρηματοδοτήθηκε από τα 
Επιχειρησιακά Προγράμματα «Κεντρική Μακεδονία 2014 - 2020» και «Κεντρική Μακεδονία 
2021-2027». 

Το βιβλίο παρουσιάζει την αρχαία πόλη του Δίου και αποτελεί οδηγό για τους μαθητές 
και τους εκπαιδευτικούς, προκειμένου να ενημερωθούν και να προετοιμαστούν για την 
επίσκεψη και τη συμμετοχή τους στο πρόγραμμα, αλλά και για μεμονωμένες επισκέψεις. 
Απευθύνεται σε μαθητές των τελευταίων τάξεων του Δημοτικού, του Γυμνασίου και του 
Λυκείου, στους εκπαιδευτικούς, αλλά και στους ενήλικες επισκέπτες και έχει ως στόχο 
τη γνωριμία με την καθημερινή ζωή στον κοινωνικό και εμπορικό πυρήνα μίας ρωμαϊκής 
πόλης.

Οι στόχοι του βιβλίου και του εκπαιδευτικού προγράμματος που βασίζεται σε αυτό, είναι:

 η γνωριμία με τα σημαντικότερα μνημεία του κέντρου της πόλης, 

 η γνωριμία με πτυχές της καθημερινής ζωής σε μία πόλη της ρωμαϊκής εποχής, 

 η αναγνώριση διαφορών και αλλαγών στην καθημερινή ζωή ανά τους αιώνες,

 ο προβληματισμός για τον ρόλο που παίζουν οι κοινωνικές δομές στη ζωή των ανθρώ-
πων, αρχαίων και σύγχρονων διαχρονικά ή συγκριτικά (η θέση της γυναίκας, των δούλων 
κλπ.)

 η ανάπτυξη της συνεργατικότητας 

 η ανάπτυξη της αντίληψης και της φαντασίας
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2. Η ιστορία του Δίου

Στους βόρειους πρόποδες του Ολύμπου, δεσπόζει το Δίον, ο ιερός τόπος των αρχαίων 
Μακεδόνων. 

Το Δίον πήρε το όνομά του από τον βασιλιά των Θεών, τον Δία, που λατρεύονταν εδώ, 
κάτω από τον Όλυμπο. Εδώ στήθηκε, από τα πανάρχαια χρόνια, ένα μεγάλο ιερό για τη 
λατρεία του Ολύμπιου Δία και των κορών του, των εννέα Μουσών. Η θέση αυτή είχε μεγάλη 
σημασία, γιατί έρχονταν από πολλά μέρη και από όλο το βασίλειο της Μακεδονίας για τη 
λατρεία του Ολύμπιου Δία.

Η παλιότερη γραπτή μαρτυρία στην οποία αναφέρεται η πόλη του Δίου είναι από τον 
Θουκυδίδη, ο οποίος αναφέρει το «πόλισμα» του Δίου ως σταθμό στην πορεία του Σπαρτιάτη 
στρατηγού Βρασίδα από τη Θεσσαλία προς τη Χαλκιδική, το 424 π.Χ. 

Στο Δίον, την ιερή πόλη των Μακεδόνων, διεξάγονταν μια μεγάλη πανήγυρις, προς τιμήν 
του Δία και των Μουσών. Τον 5ο αι. π.Χ., όταν ο βασιλιάς Αρχέλαος ανέλαβε την εξουσία 
του Μακεδονικού βασιλείου, αναβάθμισε αυτήν την πανήγυρη καθιερώνοντας αθλητικούς 
και θεατρικούς αγώνες, τα «εν Δίω Ολύμπια».

Οι Μακεδόνες βασιλιάδες επισκέπτονταν συχνά το Δίον. Άλλες φορές για να θυσιάσουν 
στον Ολύμπιο Δία, για να κάνουν τελετουργική κάθαρση του στρατού και να δώσουν όρκους 
συμμαχίας στους θεούς και άλλες για να πανηγυρίσουν μαζί με το στρατό και το λαό τις 
νίκες τους στις μάχες.

Εδώ γιόρτασε και ο βασιλιάς Φίλιππος τις ένδοξες νίκες του και στο ίδιο μέρος ο Μέγας 
Αλέξανδρος ζήτησε τη βοήθεια του ύψιστου των θεών, πριν ξεκινήσει την εκστρατεία του 
στην Ασία, προσφέροντας μεγαλοπρεπείς θυσίες. 

Σε αυτή την ιερή περιοχή, έξω από τα τείχη της πόλης, βρίσκονται όλα τα ιερά του Δίου 
και τα θέατρα. Το αρχαιότερο ιερό του Δίου είναι αυτό της Δήμητρας. Στη διάρκεια της 
ελληνιστικής και ρωμαϊκής εποχής ιδρύθηκαν και λειτούργησαν στην ίδια περιοχή και 
άλλα σημαντικά ιερά. Το ιερό του Ασκληπιού, το ιερό του Διός Υψίστου και το ιερό της 
Ίσιδας. Εδώ χτίστηκε και το ελληνιστικό θέατρο, όπου γίνονται και σήμερα παραστάσεις 
και συναυλίες, και το στάδιο της πόλης.
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Δίπλα στον χώρο με τα ιερά των θεών χτίστηκε μια πόλη που άρχισε να μεγαλώνει όσο 
περνούσαν τα χρόνια. Στα τέλη του 4ου αι. π.Χ. χτίστηκε από τον Μακεδόνα βασιλιά 
Κάσσανδρο ένα στιβαρό οχυρωματικό τείχος και η πόλη απέκτησε μορφή μεγάλου αστι-
κού κέντρου. 

Η πόλη γνώρισε σημαντικές αλλαγές στη μακραίωνη διάρκεια της ζωής της. Δέχτηκε εχθρι-
κές επιδρομές και λεηλασίες και ανοικοδομήθηκε αρκετές φορές. 	

Στη ρωμαϊκή περίοδο ο Οκταβιανός Αύγουστος, μετά τη νίκη του στη ναυμαχία του Ακτίου το 
31 π.Χ., ίδρυσε στο Δίον αποικία. Το επίσημο όνομα της ήταν Colonia Iulia Augusta Diensis. 
Τότε εγκαταστάθηκαν άποικοι από την Ιταλία.

Την εποχή αυτή χτίστηκαν πολλά εντυπωσιακά οικοδομήματα και η πόλη άλλαξε μορφή. 
Οι Ρωμαίοι, πραγματοποίησαν ένα μεγάλο οικοδομικό πρόγραμμα που άλλαξε την εικόνα 
της πόλης. 

Μεγάλα δημόσια λουτρά, χώροι άθλησης και ψυχαγωγίας, υποδομές φιλοξενίας και εστί-
ασης των επισκεπτών της πόλης, καταστήματα και πολυτελείς κατοικίες καταλάμβαναν 
τα οικοδομικά τετράγωνα δεξιά και αριστερά του κεντρικού δρόμου και ένα νέο, ρωμαϊκό 
θέατρο ιδρύθηκε τον 2ο αι. μ.Χ. δίπλα στο ιερό του Ολύμπιου Δία.

Μετά την επικράτηση του Χριστιανισμού, το Δίον έγινε έδρα επισκόπου. Στην πρώιμη 
χριστιανική εποχή, μετά από διάφορες φυσικές καταστροφές, κατασκευάστηκε ένα μικρό-
τερο οχυρωματικό τείχος, το επίκεντρο ζωής της πόλης μετατοπίστηκε και ιδρύθηκαν μία 
επισκοπική και μία κοιμητηριακή βασιλική. Ο 5ος αλλά και ο 6ος αι. μ.Χ. είναι οι αιώνες 
της τελευταίας μεγάλης ακμής της πόλης του Δίου. 

Τους επόμενους αιώνες η πόλη άρχισε χρόνο με τον χρόνο να ερημώνεται, μετά από πλημ-
μύρες, σεισμούς και εχθρικές εισβολές και σταδιακά εγκαταλείφθηκε. Τα μισογκρεμισμένα 
και ερειπωμένα κτίρια έμειναν εκτεθειμένα στα καιρικά φαινόμενα, μέχρι που σκεπάστη-
καν σταδιακά από χώμα.

Με το πέρασμα των αιώνων ο αρχαίος τόπος λατρείας και αστικής ζωής πέρασε στη 
λήθη, για να ανακαλυφθεί ξανά μετά από πολλούς αιώνες από τους περιηγητές και τους 
αρχαιολόγους. 
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3. Η αρχαία πόλη

Η πόλη του Δίου προσφέρει μια πολύ καλή εικόνα της πολεοδομίας 
των ρωμαϊκών πόλεων της Μακεδονίας. Αναπτύσσεται μέσα σε ένα 
σχεδόν τετράγωνο οχυρωματικό τείχος με τετράγωνους πύργους 
και πύλες. Πλακόστρωτοι δρόμοι με κατεύθυνση Ανατολής-Δύσης 
και Βορρά-Νότου διασταυρώνονται μεταξύ τους, σχηματίζοντας 
μεγαλύτερα ή μικρότερα οικοδομικά τετράγωνα. Μέσα στα οικοδο-
μικά αυτά τετράγωνα ανεγείρονται δημόσια κτίρια, ιδιωτικές οικίες, 
καταστήματα και εργαστήρια. Στην αριστερή πλευρά του κεντρικού 
δρόμου της πόλης του Δίου βρίσκεται το οικοδομικό τετράγωνο της 
ρωμαϊκής αγοράς, το forum, το οποίο αποτελούσε το κέντρο της 
δημόσιας ζωής της πόλης. Την αστική εικόνα της πόλης ολοκλη-
ρώνει ένα προσεγμένο σύστημα υδροδότησης και αποχέτευσης. 
Μεγάλοι κτιστοί αγωγοί κατασκευάζονται κάτω από τους δρόμους 
για να εξυπηρετήσουν την αποχέτευση, ενώ μολύβδινοι σωλήνες 
χρησιμοποιούνται συχνά για την υδροδότηση. Το υδραγωγείο που 
βρισκόταν στα δυτικά, τροφοδοτούσε την πόλη με νερό μέσω ενός 
δικτύου αγωγών.

Τα είδη των σπιτιών της ρωμαϊκής εποχής διαφοροποιούνταν με 
βάση την κοινωνική θέση των ιδιοκτητών τους. Στις μεγάλες ρωμαϊ-
κές πόλεις τα άτομα της ανώτερης τάξης –οι πλούσιοι– κατοικούσαν 
σε πολυτελείς κατοικίες, οι οποίες είχαν ισόγειο και λίγα δωμάτια 
στον όροφο. Οι πιο φτωχοί ζούσαν σε διαμερίσματα πολυκατοι-
κιών ή σε μικρότερα φτωχικά σπίτια σε περιοχές μακρύτερα από 
το κέντρο.

Έπαυλη Διονύσου

Τείχος
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Επισκοπική Βασιλική
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4. Ο Κεντρικός Δρόμος (cardo maximus)

Ο κεντρικός δρόμος, ο cardo maximus, όπως τον ονόμαζαν στα ρωμαϊκά χρόνια, ήταν ο 
βασικός δρόμος που διέσχιζε την πόλη από τον Νότο προς τον Βορρά και οδηγούσε στα 
ιερά, έξω από τα τείχη. Ο κάθετος δρόμος, ο decumanus, διέσχιζε την πόλη από τα ανα-
τολικά προς τα δυτικά και οδηγούσε στη δυτική πύλη του τείχους, την πύλη του Ολύμπου. 

Δεξιά και αριστερά του κεντρικού δρόμου υπήρχαν σπίτια, καταστήματα και εργαστήρια 
με στοές και κίονες. Αρχιτεκτονικά, αυτό ονομάζεται via colonnata. Στη σκιά που προσέ-
φεραν οι στεγασμένες στοές κινούνταν οι επισκέπτες και οι κάτοικοι της πόλης που επι-
σκέπτονταν τα καταστήματα.

Στο Δίον, οι κεντρικοί δρόμοι ήταν στρωμένοι με μεγάλες πλάκες, για να διευκολύνουν 
τη διέλευση αμαξών. Ήταν δηλαδή αμαξιτοί. Ακόμα και σήμερα μπορεί κανείς να δει τα 
στενά αυλάκια που σχηματίστηκαν πάνω στις λίθινες πλάκες του δρόμου από τις ρόδες 
των αμαξών που περνούσαν.

Μπορείτε να εντοπίσετε τα αρχαία ίχνη που άφησαν οι τροχοί από τις άμαξες;

Από τι υλικό ήταν φτιαγμένες οι ρόδες των αμαξών και κατάφεραν να αφήσουν σημάδια 
πάνω στη σκληρή πέτρα;

Οι λαστιχένιες ρόδες είναι μία εφεύρεση της σύγχρονης εποχής. Οι ρόδες των αρχαίων 
αμαξών ήταν ξύλινες, με σιδερένια επένδυση. Μπορείτε να φανταστείτε τη φασαρία που 
θα έκαναν οι άμαξες πάνω στον στρωμένο από λίθινες πλάκες δρόμο; Στις ρωμαϊκές μεγα-
λουπόλεις, εκεί όπου οι δρόμοι ήταν συνεχώς γεμάτοι με πεζούς, απαγορευόταν η κυκλο-
φορία των αμαξών κατά τις πρωινές ώρες, για να μην προκληθεί ατύχημα αλλά και για να 
αποφευχθεί ο ανυπόφορος θόρυβος. 
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5. Τα δημόσια αποχωρητήρια 

Κατά την είσοδό στην πόλη στα αριστερά του κεντρικού δρόμου, ο επισκέπτης συναντούσε 
τα δημόσια αποχωρητήρια, τις τουαλέτες δηλαδή, που ονομάζονταν βεσπασιανές. Στην 
αίθουσα αυτή υπήρχε γύρω γύρω στον τοίχο ένα μαρμάρινο θρανίο με τα καθίσματα και 
τις απαιτούμενες τρύπες για να κάνουν οι άνθρωποι την ανάγκη τους. Κάτω από αυτό το 
θρανίο υπήρχε ένα βαθύ αυλάκι από όπου περνούσε συνεχώς το τρεχούμενο νερό που 
ερχόταν από τα λουτρά και ξέπλενε τα λύματα. 

Πως όμως έγινε και πήραν οι τουαλέτες το όνομα ενός αυτοκράτορα;

Η ονομασία αυτή καθιερώθηκε στη ρωμαϊκή επικράτεια ως αντίδραση στον φόρο που 
επέβαλε ο αυτοκράτορας Βεσπασιανός (69-79 μ.Χ.) στους εμπόρους που μάζευαν τα ούρα. 
Πρόκειται για τον λεγόμενο «Φόρο των ούρων» (Vectigal Urinae). 

Σε τι μπορεί να ήταν χρήσιμα τα ούρα άραγε;

Μπορεί σήμερα να μας φαίνεται παράξενο ή αποκρουστικό, αλλά τα ούρα στα αρχαία 
χρόνια ήταν μια πολύτιμη πρώτη ύλη, πλούσια σε ουσίες όπως η αμμωνία, το φώσφορο 
και το κάλιο, η οποία έπειτα από επεξεργασία, χρησιμοποιούνταν στη βυρσοδεψία- την 
επεξεργασία δηλαδή των δερμάτων ζώων- ως απορρυπαντικό στο πλύσιμο των ρούχων, 
αλλά και ως λίπασμα στα χωράφια. Για τη συλλογή των ούρων τοποθετούσαν δημόσια 
δοχεία στους δρόμους.

Τι χρησιμοποιούσαν στις ρωμαϊκές τουαλέτες αντί για χαρτί υγείας;

Αντί για χαρτί χρησιμοποιούσαν τον ξυλόσπογγο (λατινικά: tersorium, αλλιώς 
xylospongium), ένα θαλάσσιο σφουγγάρι στερεωμένο σε ένα ξύλινο ραβδί. Ο ξυλόσπογ-
γος ήταν κοινόχρηστος! Αφού τον χρησιμοποιούσαν δηλαδή, τον ξαναέβαζαν σε έναν 
κουβά με νερό και αλάτι ή ξύδι, ώστε να πλυθεί και να μπορέσει να τον χρησιμοποιήσει 
ο επόμενος. Όπως καταλαβαίνετε, τα αποχωρητήρια τότε δεν ήταν και ο πιο καθαρός και 
υγιεινός χώρος και αποτελούσαν εστία μολύνσεων και διάδοσης ασθενειών.
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6. Τα καταστήματα του κεντρικού δρόμου

Δίπλα στα δημόσια αποχωρητήρια, στη στοά του κεντρικού δρόμου, βρίσκονταν μια σειρά 
από 15 καταστήματα, το καθένα από τα οποία είχε έναν ενιαίο χώρο. Στο εσωτερικό τους 
βρέθηκαν αγγεία αποθήκευσης, δηλαδή μεγάλοι αμφορείς και πιθάρια, απορρίμματα 
επεξεργασίας οστών και γυαλιού, χάλκινες ζυγαριές, μέτρα και σταθμά, σιδερένια και 
χάλκινα εργαλεία και πολλά νομίσματα. Δίπλα από το πρώτο και το τελευταίο κατάστημα 
του κεντρικού δρόμου υπήρχαν στενά περάσματα με σκαλοπάτια, που οδηγούσαν στο 
πλάτωμα των μεγάλων θερμών και της ρωμαϊκής αγοράς. 

Οι αγορονόμοι (aediles) ήταν οι υπεύθυνοι αξιωματούχοι της πόλης που φρόντιζαν για 
την ομαλή διεξαγωγή του εμπορίου. Ένας από αυτούς, με το όνομα Lucius Cassius Primus, 
εξόπλισε την αγορά της πόλης με μία μαρμάρινη τράπεζα δημοσίων μέτρων. Πρόκειται 
για έναν μαρμάρινο πάγκο με κοιλότητες με τρύπες, στο εσωτερικό των οποίων έριχνε ο 
έμπορος τα σιτηρά ή υγρά που ήθελε να μετρήσει, κλείνοντας το κάτω άνοιγμα της τρύ-
πας. Με αυτόν τον τρόπο μετριούνταν τα προϊόντα σωστά, ώστε να μη γίνονται απάτες 
στο ζύγισμα. Η τράπεζα αυτή βρίσκεται σήμερα στον πλακόστρωτο δρόμο, ανάμεσα στις 
θέρμες της αγοράς και το πολυγωνικό κτήριο. 
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7. Οι Μεγάλες Θέρμες

Η στενή σκάλα ανάμεσα στις δημόσιες τουαλέτες (βεσπασιανές) και τα καταστήματα, 
οδηγούσε στο συγκρότημα των μεγάλων θερμών, των δημόσιων δηλαδή λουτρών, που 
αποτελούσαν και χώρους για κοινωνική συναναστροφή, λατρεία των θεών, για περιποίηση 
του σώματος και αναψυχή. Από την είσοδο του συγκροτήματος, οι επισκέπτες περνούσαν 
σε μία μεγάλη αίθουσα με ψηφιδωτό δάπεδο, στα αποδυτήρια και μετά στους χώρους του 
λουτρού: το tepidarium για το χλιαρό λουτρό, το caldarium για το θερμό και το frigidarium, 
για το κρύο λουτρό με τη μεγάλη πισίνα. 

Το δάπεδο στους χώρους αυτούς στηριζόταν πάνω σε κολόνες και καμάρες, το «υπόκαυ-
στον». Στα κενά που υπήρχαν κάτω από τα δάπεδα και ανάμεσα στους τοίχους του κτηρίου 
κυκλοφορούσε ζεστός αέρας, που ερχόταν από έναν εξωτερικό φούρνο, το praefurnium, ο 
οποίος θέρμαινε τους χώρους. Στη βόρεια πτέρυγα του συγκροτήματος υπήρχαν μεγάλες 
πολυτελείς αίθουσες με γλυπτά και ψηφιδωτά δάπεδα. 

Τα δημόσια λουτρά ήταν απαραίτητα σε μια ρωμαϊκή πόλη. Είχε εισιτήριο; Ποιο ήταν το 
κόστος λειτουργίας; 

Τα έξοδα συντήρησης των δημόσιων λουτρών αναλάμβαναν συνήθως εύποροι ευεργέ-
τες-χορηγοί. Χάρη στις χορηγίες αυτές οι πολίτες και οι επισκέπτες της πόλης μπορούσαν 
να κάνουν το μπάνιο τους δωρεάν ή πληρώνοντας ένα πολύ μικρό αντίτιμο. 

Ποιοι μπορούσαν να χρησιμοποιήσουν τα λουτρά;

Η είσοδος στα δημόσια λουτρά επιτρεπόταν σε όλους τους κατοίκους της πόλης, ανεξαρτή-
τως κοινωνικής τάξης. Γνωρίζουμε πως σε κάποιες περιπτώσεις οι άνδρες και οι γυναίκες 
χρησιμοποιούσαν τις εγκαταστάσεις διαφορετικές ώρες της ημέρας, συνήθως οι γυναίκες 
μετά από τους άντρες. 

Οι λουόμενοι είχαν μαζί τους δούλους τους, ώστε να τους βοηθούν στο ντύσιμο αλλά και 
στην περιποίηση του σώματος: έκαναν αποτρίχωση και αλείφονταν με έλαια, τα οποία 
στη συνέχεια αφαιρούσαν με ένα ειδικό εργαλείο, τη στλεγγίδα. 
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8. Το Ωδείο

Στο συγκρότημα των μεγάλων θερμών ανήκει και ένα μικρό στεγασμένο θέατρο, το ωδείο, 
χωρητικότητας 400 περίπου θεατών. Είναι το τελευταίο από μία σειρά κτιρίων θεαμάτων 
στην ιερή πόλη των Μακεδόνων, όπου υπήρχε μία μακρά παράδοση σε θεάματα και αγώ-
νες, η οποία αρχίζει πολύ πριν από την εποχή του βασιλιά Αρχέλαου (413-399 π.Χ.). 

Πρόκειται για μία στεγασμένη αίθουσα πολλαπλών χρήσεων, η οποία αποτέλεσε νέο 
πυρήνα δημόσιας ζωής για την αστική ζωή του Δίου των αυτοκρατορικών ρωμαϊκών 
χρόνων. 

Η αίθουσα είναι μικρών σχετικά διαστάσεων, ορθογωνική εξωτερικά για λόγους στή-
ριξης της στέγης. Στο εσωτερικό τα καθίσματα είχαν ημικυκλική αμφιθεατρική διάταξη. 
Χρησιμοποιούνταν ως χώρος καλλιτεχνικών εκδηλώσεων, κυρίως μουσικών και θεατρικών 
παραστάσεων, με απαγγελία, μουσική, χορό, παντομίμα, διδασκαλία κ.ά. και πιθανόν ως 
χώρος συνεδριάσεων της τοπικής βουλής. 

Η επικοινωνία με τη ρωμαϊκή αγορά γινόταν μέσω μιας μνημειακά διαμορφωμένης 
εισόδου με στοά και κίονες, ενός πρόπυλου όπως ονομάζεται, ανάμεσα στις μεγάλες 
θέρμες και το ωδείο.

Το ωδείο είχε όλα τα βασικά αρχιτεκτονικά στοιχεία των αρχαίων θεάτρων: ορχήστρα, κοίλο 
με ημικυκλική διάταξη των καθισμάτων και τέσσερις ακτινωτές σκάλες, παρόδους -πλαϊνούς 
διαδρόμους δηλαδή-, μικρή υποτυπώδη σκηνή και δύο εξωτερικά κλιμακοστάσια μορφής 
Γ. Η μικρή σκηνή ήταν διακοσμημένη με τέσσερις κίονες, οι οποίοι κατά πάσα πιθανότητα 
στήριζαν αετώματα, από τα οποία δυστυχώς δεν έχει σωθεί κανένα στοιχείο. Οι κίονες αυτοί 
σε συνδυασμό με τις θύρες του τοίχου της σκηνής δημιουργούσαν ένα μόνιμο σκηνικό.
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9. Η «Οικία Επιγένους»

Στη Δυτική πλευρά της αγοράς του Δίου, δεσπόζει ένα υπερυψωμένο πλάτωμα, περίπου 2 
μέτρα ψηλότερο από την κεντρική πλατεία. Εκεί, ανακαλύφθηκε μία από τις πιο εντυπω-
σιακές οικίες του Δίου: η λεγόμενη «Οικία Επιγένους».

Η οικία έχει εμβαδό περίπου 870 τ.μ. και είσοδο από τον λιθόστρωτο δρόμο στη δυτική 
πλευρά. Είχε δύο εσωτερικές αυλές (αίθρια) με κεντρικές δεξαμενές (impluvia) για τη 
συλλογή των νερών της βροχής. Γύρω από τις αυλές, βρίσκονταν οι βασικοί χώροι της 
καθημερινής ζωής των ενοίκων, εκεί όπου έτρωγαν και υποδέχονταν τους επισκέπτες. Οι 
χώροι αυτοί είχαν πολυτελή διακόσμηση με ψηφιδωτά δάπεδα, εμβαδού 250 τ.μ. Λίγο πιο 
απομονωμένοι από τους θορύβους της αυλής, βρίσκονταν οι χώροι διανυκτέρευσης της 
οικογένειας (cubicula), αλλά και μικρότεροι βοηθητικοί χώροι. 

Κάτω από τα δάπεδα της «Οικίας Επιγένους», ψηφιδωτά ή χωμάτινα, έχει αποκαλυφθεί ένα 
περίπλοκο σύστημα ύδρευσης και αποχέτευσης, με μολύβδινους σωλήνες ύδρευσης και 
αποχετευτικούς αγωγούς, φτιαγμένους από κεραμικές ή λίθινες πλάκες, οι οποίοι ανήκαν 
στις διαφορετικές φάσεις ζωής του κτιρίου. 

Από που πήρε το όνομα της η οικία;

Στο Δίον έχουν βρεθεί πολλοί μολύβδινοι αγωγοί με σφραγίσματα με ονόματα σε γενική 
πτώση, όπως «ΕΠΙΓΕΝΟΥC», «ΕΠΑΦΡΑΝΟC», «ΕΥΒΟΥΛΟΥ», «ΔΙΟΝΥΣΟΥ», που μας φέρ-
νουν κοντά στους αρχαίους κατοίκους του Δίου. Η ανάγλυφη επιγραφή ονομάτων πάνω σε 
μολύβδινους αγωγούς, συνηθίζονταν στις πόλεις του ρωμαϊκού κράτους και είναι λογικό 
να μας οδηγεί στην υπόθεση ότι δηλώνει τον ιδιοκτήτη της οικίας. Η επιστημονική έρευνα, 
όμως, δεν έχει μέχρι σήμερα καταλήξει αν οι επιγραφές, σαν και τις δικές μας, δηλώνουν 
απλά τον ιδιοκτήτη της οικίας ή τον τεχνίτη που κατασκεύαζε τους μολύβδινους σωλήνες.
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Ο κύριος χώρος υποδοχής των φιλοξενούμενων και των επισκεπτών σε ένα πλούσιο σπίτι 
ήταν το τρικλίνιο. Το δωμάτιο αυτό πήρε το όνομά του από τις τρείς κλίνες (κρεβάτια) στις 
οποίες οι καλεσμένοι έτρωγαν ξαπλωμένοι, γύρω από ένα χαμηλό τραπέζι. Σε κάθε κλίνη 
χωρούσαν τρία άτομα. Στηρίζονταν στο αριστερό τους χέρι και έτρωγαν με το δεξί, από 
κοινά πιάτα και φυσικά χωρίς μαχαιροπίρουνα.

Η επιλογή για την θέση της οικίας Επιγένους, ψηλά και δίπλα στην αγορά της πόλης, η 
εσωτερική διάταξη με αίθρια και η διακόσμηση με πολυτελή ψηφιδωτά δάπεδα μαρτυρούν 
τον πλούτο και το κύρος των ιδιοκτητών της οικίας, αλλά και τη σημαντική τους επιρροή 
στην κοινωνία της εποχής.

Η «Οικία Επιγένους» είχε μεγάλη διάρκεια ζωής, σχεδόν 400 χρόνια, από τον 3ο αι. έως 
και τουλάχιστον τον 6ο αι. μ.Χ. με κύρια φάση χρήσης τον 4ο και 5ο αι. μ.Χ. Σε όλους 
αυτούς τους αιώνες γίνονταν τροποποιήσεις στους χώρους της οικίας, αλλά οι μεγαλύτε-
ρες αλλαγές στη διάταξη των δωματίων και των βοηθητικών χώρων έγιναν από τον 5ο αι. 
μ.Χ και μετά. Αυτό πιθανότατα συνέβη εξαιτίας μιας μεγάλης καταστροφής από σεισμό. 

Κι ενώ όλα ξεκίνησαν πολυτελή και εντυπωσιακά, στο τέλος της ζωής της, από τον 6ο αι. 
μ.Χ. και αργότερα, στην «Οικία Επιγένους» φτιάχνονται πρόχειρες και απλές κατασκευές.

Πολλά διαφορετικά και πολύτιμα αντικείμενα βρέθηκαν κατά την ανασκαφή της οικίας, 
όπως νομίσματα, κεραμικά και γυάλινα αγγεία, μεταλλικά αντικείμενα και εργαλεία, οστέ-
ινα και χρυσά κοσμήματα, τα οποία προσφέρουν σημαντικές πληροφορίες για την καθη-
μερινή ζωή των πολιτών του αρχαίου Δίου και μας φέρνουν πιο κοντά στους ανθρώπους 
εκείνης της εποχής.
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Πως ήταν η καθημερινή ζωή των γυναικών της ρωμαϊκής εποχής;

Η καθημερινή ζωή των γυναικών στη Ρωμαϊκή εποχή περιστρεφό-
ταν γύρω από το σπίτι και την οικογένεια. Η φροντίδα του νοικοκυ-
ριού, η διαχείριση των δούλων και η ανατροφή των παιδιών ήταν 
βασικά καθήκοντα, αν και η κατάσταση διέφερε ανάλογα με την 
κοινωνική τάξη. Οι νοικοκυρές και οι κόρες τους περνούσαν μεγάλο 
μέρος της μέρας τους κεντώντας, υφαίνοντας, προετοιμάζοντας το 
φαγητό και επιβλέποντας τα οικονομικά του σπιτιού. Οι πιο φτωχές 
ασχολούνταν κυρίως με τις οικιακές εργασίες μέχρι το απόγευμα, 
που έφευγαν για τα δημόσια λουτρά. Οι πιο εύπορες είχαν στην 
υπηρεσία τους πολυάριθμους δούλους και ήταν απαλλαγμένες από 
τις δουλειές του σπιτιού.

Τα κορίτσια λάμβαναν τη στοιχειώδη μόρφωση μαθαίνοντας ανά-
γνωση, γραφή και αριθμητική στο σπίτι, ενώ όλες είχαν τη δυνατό-
τητα να παρακολουθήσουν θεατρικές παραστάσεις, ιπποδρομίες 
και να προσέρχονται στα ιερά, για να συμμετάσχουν στις θρησκευ-
τικές τελετές. Η διάρθρωση της οικογένειας ήταν αυστηρά πατρι-
αρχική, ο πατέρας ήταν ο αρχηγός της οικογένειας που αποφάσιζε 
για όλα. Ωστόσο οι γυναίκες, στη ρωμαϊκή εποχή, άρχισαν να απο-
κτούν μεγαλύτερη ανεξαρτησία στη διαχείριση της περιουσίας τους 
αφού σταδιακά χαλάρωσε η κηδεμονία τους από τον σύζυγο ή τον 
πατέρα τους.

Φρόντιζαν οι γυναίκες την εμφάνιση τους; 

Για τις Ρωμαίες, η περιποίηση και ο καλλωπισμός ήταν αναπόσπα-
στο μέρος της καθημερινότητας τους. Φορούσαν όμορφα, πολυτελή 
ρούχα και κοσμήματα και χτένιζαν τα μαλλιά τους ακολουθώντας 
τις τάσεις της κάθε εποχής. Και βέβαια έβαφαν το πρόσωπο τους. 
Χρησιμοποιούσαν φυσικά υλικά, όπως κιμωλία και σκόνη μολύβδου 
για το πρόσωπο και τα μπράτσα, μίλτο, μια ορυκτή κόκκινη σκόνη 
και κατακάθια κρασιού για τα μάγουλα και τα χείλη, και στάχτη ή 
σκόνη αντιμονίου για τα μάτια.

Οστέινα αντικείμενα που βρέθηκαν στις 
ανασκαφές: χτένα, βελόνα και περόνη που τη 
χρησιμοποιούσαν στα μαλλιά.
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10. Το «Σεβαστείο»

Το «Σεβαστείο» του Δίου είναι ένα μνημειακό κτήριο με μία μεγάλη αίθουσα, που βρίσκε-
ται στο κέντρο της δυτικής, στενής πλευράς της ρωμαϊκής αγοράς, το οποίο ταυτίστηκε με 
ναό λατρείας των Ρωμαίων αυτοκρατόρων. ‘Ηταν χτισμένο με μεγάλες καλοδουλεμένες 
λιθοπλίνθους, δηλαδή μεγάλες ορθογώνιες πέτρες.

Το δάπεδο ήταν στρωμένο με ψηφιδωτό, το οποίο καταστράφηκε από τα αρχαία ακόμη 
χρόνια, αφού ο χώρος εγκαταλείφθηκε και στο δάπεδο του ανοίχτηκαν πηγάδια τα οποία 
ονομάζονται αποθέτες. Στους αποθέτες αυτούς πετούσαν άχρηστα ή κατεστραμμένα αντι-
κείμενα, τα οποία ανακαλύφθηκαν από τους αρχαιολόγους και σήμερα εκτίθενται στο 
Μουσείο του Δίου. Ανάμεσα στα αντικείμενα που βρέθηκαν είναι και παιδικά παιχνίδια, 
καλούπια για την κατασκευή πήλινων αγαλματιδίων, νομίσματα και άλλα πολλά. 

Από το ψηφιδωτό που κάποτε υπήρχε στο δάπεδο του «Σεβαστείου» σήμερα σώζεται η 
ζώνη με χοντρές ψηφίδες ακανόνιστα κομμένες, που περιέτρεχε τους τρεις τοίχους. Η ζώνη 
αυτή περιέβαλε κάποιο κεντρικό θέμα, το οποίο δε σώθηκε. Το μόνο που διατηρείται είναι 
ένα πολύ μικρό κομμάτι του φόντου, φτιαγμένο με λεπτές λευκές τετράγωνες ψηφίδες και 
τμήμα μιας διπλής μαύρης «κορνίζας».

Οι τοίχοι του κτηρίου ήταν διακοσμημένοι με τοιχογραφία που μιμείται έγχρωμη ορθο-
μαρμάρωση, την διακόσμηση δηλαδή των τοίχων με πλάκες χρωματιστών μάρμαρων. 
Η τοιχογραφία του «Σεβαστείου» αποτελούνταν από πίνακες με διαφορετικά χρώματα 
-κόκκινο, πράσινο, καστανό, ώχρα. Με διαφορετικό χρώμα είχαν ζωγραφιστεί σε κάθε 
πίνακα, τα «νερά», οι φλέβες δηλαδή του μαρμάρου. 

Ήξερες ότι οι Ρωμαίοι αυτοκράτορες ονομάζονταν Αύγουστοι;

Η λέξη προέρχεται από τη λατινική λέξη Augustus, που σημαίνει «Σεβαστός» ή 
«Μεγαλοπρεπής». Ο τίτλος απονεμήθηκε για πρώτη φορά από τη Ρωμαϊκή Σύγκλητο στον 
Γάιο Ιούλιο Καίσαρα Οκταβιανό το 27 π.Χ., μετά την εδραίωση της εξουσίας του. Με αυτόν 
τον τρόπο, το ρωμαϊκό κράτος μετατράπηκε σε αυτοκρατορία και ο Οκταβιανός έγινε ο 
πρώτος αυτοκράτορας.
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11. Η ρωμαϊκή αγορά

Η ρωμαϊκή αγορά (forum) κατασκευάστηκε στο ίδιο οικοδομικό πρόγραμμα με το οποίο 
κατασκευάστηκε όλο το μεγάλο ύψωμα στην αριστερή πλευρά του κεντρικού δρόμου και 
χτίστηκε το συγκρότημα των μεγάλων θερμών και το ωδείο. 

Στο κέντρο της βρίσκεται η μεγάλη ορθογώνια πλατεία της αγοράς, διαστάσεων 58 επί 
45 μέτρα. 

Η πλατεία ήταν χώρος συνάθροισης, στον οποίο οι πολίτες και οι επισκέπτες της πόλης 
μπορούσαν να ενημερωθούν διαβάζοντας τις ανακοινώσεις και τα ψηφίσματα της πόλης, 
αλλά και τις προσκλήσεις σε εκδηλώσεις και θεάματα. Μπορούσαν επίσης να περάσουν τον 
χρόνο τους παρακολουθώντας τα κηρύγματα φιλοσόφων ή ρητόρων ή παίζοντας παιχνίδια.

Η πλατεία ήταν στρωμένη με λίθινες πλάκες και στις τρεις πλευρές της -βόρεια, νότια και 
δυτικά – υπήρχε συνεχόμενη στοά σε σχήμα Π, η οποία ονομάζεται περιστύλιο ή porticus. 
Η στοά αυτή είχε πλάτος περίπου 5,5 μέτρα, ύψος τουλάχιστον 6 μέτρα και σχημάτιζε μία 
ομοιόμορφη και επιβλητική πρόσοψη με 52 κίονες. Από τις στοές έμπαιναν οι πολίτες στα 
δημόσια κτίρια, διοικητικού και εμπορικού χαρακτήρα, που υπήρχαν στην ρωμαϊκή αγορά.

Στην τέταρτη πλευρά της πλατείας, η στοά ανήκε σε ένα μακρόστενο, τρίκλιτο κτίριο με 
ανοιχτή, προς την πλατεία κιονοστοιχία, που έχει ταυτιστεί με βασιλική. Η βασιλική, που 
σήμερα μας παραπέμπει σε τύπο χριστιανικής εκκλησίας, ήταν έναν τύπος ρωμαϊκού κτη-
ρίου διοικητικού χαρακτήρα, όπου ασκούνταν τραπεζικές και εμπορικές δραστηριότητες, 
υπό την επίβλεψη των τοπικών αξιωματούχων, των δυάνδρων (duumviri) και των αγορο-
νόμων (aediles). Μέσα από το κτήριο της βασιλικής περνούσαν σε μια αίθουσα η οποία 
έχει ταυτιστεί με τη curia, με τον χώρο, δηλαδή, συνεδρίασης του σώματος των βουλευτών 
(ordo decurionum).
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Κατά την όψιμη αρχαιότητα (5ος-6ος αιώνας μ.Χ.) οι λειτουργίες της ρωμαϊκής αγοράς 
αρχίζουν να αλλάζουν. Ο χώρος δεν έχει πια κεντρικό πολιτικό και διοικητικό χαρακτήρα, 
καθώς η οικονομική και κοινωνική ζωή αλλάζει. Στον χώρο της πλατείας κατασκευάστηκαν 
κεραμικά εργαστήρια, όπως μαρτυρούν οι τρεις κλίβανοι που ανακαλύφθηκαν κατά την 
ανασκαφή. Οι κλίβανοι-οι φούρνοι δηλαδή στους οποίους έψηναν κεραμίδια και κεραμικές 
πλάκες- πιθανότατα λειτουργούσαν μέχρι τα τέλη του 6 αι. μ.Χ. και δηλώνουν ότι ο χώρος 
μετατράπηκε σε κέντρο βιοτεχνικής παραγωγής.

Ποιοι έπαιζαν παιχνίδια στην αγορά;

Εκτός από τα παιχνίδια των παιδιών, στις ρωμαϊκές πόλεις, ήταν πολύ συνηθισμένα και 
τα παιχνίδια των ενηλίκων. Ήταν μέρος της καθημερινής ζωής στην αγορά και το Δίον 
δεν θα αποτελούσε εξαίρεση. Κάτι ανάλογο με τις σύγχρονες πλατείες όπου οι άνθρωποι 
κουβεντιάζουν, παίζουν τάβλι και περνούν τον χρόνο τους.

Τα πιο γνωστά παιχνίδια που έπαιζαν οι ενήλικες (άνδρες αλλά και γυναίκες) στη ρωμαϊκή 
αγορά ήταν:

Ζάρια (alea) ένα παιχνίδι τύχης, το οποίο παιζόταν με ζάρια από κόκκαλο ή μέταλλο, μικρές 
μάρκες για στοίχημα σε ξύλινα τραπεζάκια ή πέτρινες επιφάνειες. 

Τάβλι / Πεσσοί (tabula – pessoi), ο πρόγονος του σημερινού ταβλιού. Οι παίκτες μετακι-
νούσαν πιόνια πάνω σε μια ξύλινη σανίδα. 

Επιτραπέζια παιχνίδια στρατηγικής, με γραμμές και τετράγωνα χαραγμένα σε πέτρες. 
Παιζόταν με λίθους και ψηφίδες και θύμιζαν ντάμα και στρατηγικά παιχνίδια θέσεων. 
Πολλά τέτοια ταμπλό βρίσκονται χαραγμένα πάνω σε πέτρινες επιφάνειες δημόσιων 
χώρων — οι Ρωμαίοι τα χάραζαν παντού για να παίζουν, ενώ στο Δίον βρέθηκε οστέινος 
πεσσός- ένα πούλι δηλαδή- με χαραγμένο τον λατινικό αριθμό VIII. 
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Πνευματικά παιχνίδια όπως γρίφοι & λογοπαίγνια. Οι Ρωμαίοι λάτρευαν τα αινίγματα, τα 
παιχνίδια με λέξεις, τα σύντομα ρητά που ο άλλος έπρεπε να συμπληρώσει και τις γρήγο-
ρες λεκτικές μονομαχίες. 

Μικρές σωματικές δοκιμασίες διασκέδασης. Οι άνδρες συχνά έκαναν ρίψη μικρής πέτρας, 
μικρές παλαιστικές δοκιμασίες ή επιδείξεις δύναμης. Δεν ήταν κανονικοί αγώνες, αλλά 
μικρά παιχνίδια για χαλάρωση.

Στη ρωμαϊκή αγορά του Δίου, όπου υπήρχε έντονη κοινωνική ζωή, είναι σχεδόν βέβαιο ότι 
οι κάτοικοι έπαιζαν παιχνίδια στις στοές και την πλατεία της αγοράς. 

Πεσσός (πούλι), με τον λατινικό αριθμό 8 (VIII) 
που βρέθηκε στις ανασκαφές στον χώρο της 
ρωμαϊκής αγοράς.
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12. Η τέχνη του ψηφιδωτού

Μία από τις πιο δημοφιλείς τεχνικές διακόσμησης των ελληνιστικών και ρωμαϊκών σπι-
τιών ήταν τα ψηφιδωτά δάπεδα, ένας ανθεκτικός κα πολυτελής τρόπος διακόσμησης των 
πλούσιων οικιών της εποχής. Τα ψηφιδωτά δάπεδα κοσμούσαν τους επίσημους χώρους 
υποδοχής των επισκεπτών και συμποσίων. Με τα περίπλοκα, πολύχρωμα σχέδια τους 
αποτελούσαν σύμβολα του πλούτου και της κοινωνικής θέσης των ιδιοκτητών.

Τα ψηφιδωτά κατασκευάζονται από χρωματιστά μάρμαρα, πετρώματα αλλά και χρωμα-
τιστή υαλόμαζα, που κόβονται σε ψηφίδες και συνθέτουν πολύχρωμα γεωμετρικά σχέ-
δια, όπως στην «Οικία Επιγένους» όπου βλέπουμε κύκλους που μπλέκονται μεταξύ τους, 
ισοσκελή τρίγωνα που δημιουργούν ρόμβους, αστέρια, πλοχμούς και μαίανδρους που 
σχηματίζουν «αλυσίδες», τετράγωνα που μπλέκονται και εγγράφονται σε κύκλο, καθώς 
και το λεγόμενο μοτίβο της «κουκουνάρας» που σχηματίζεται από ομόκεντρους κύκλους 
και τρίγωνα.

Για την πλούσια ψηφιδωτή διακόσμηση της «Οικίας Επιγένους», χρησιμοποιήθηκαν τετρά-
γωνες ψηφίδες 0,5-1,0 εκ. Στο ένα αίθριο της οικίας βλέπουμε έναν άλλο τύπο ψηφιδωτού 
με μεγαλύτερες σε μέγεθος, ακανόνιστα κομμένες μαρμάρινες ψηφίδες.

Για να κατασκευαστεί ένα ψηφιδωτό πρέπει πρώτα να γίνει η διαμόρφωση του εδάφους, 
ώστε το δάπεδο να είναι σταθερό και σίγουρο. Πάνω σε μία στρώση από πέτρες ή και 
κεραμίδια οι τεχνίτες έστρωναν συνήθως δύο επάλληλες στρώσεις κονιάματος -μίγματος 
δηλαδή ασβέστη, άμμου, ποζολάνης, μικρών χαλικιών και σπασμένων κεραμικών- με δια-
φορετική κοκκομετρία. Οι ψηφίδες τοποθετούνταν σε ένα τρίτο πιο λεπτόκοκκο στρώμα 
κονιάματος, το οποίο το κάλυπταν με ασβέστη για να διατηρείται μαλακό κατά την τοπο-
θέτηση των ψηφίδων.
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13. Το έργο αποκατάστασης και ανάδειξης

Όταν, μετά από εχθρικές εισβολές και φυσικές καταστροφές-σει-
σμούς και πλημμύρες-, η πόλη του Δίου άρχισε να ερημώνει, τα 
μισογκρεμισμένα και ερειπωμένα κτίρια καλύφθηκαν από χώμα.

Χρόνια μετά, οι ανασκαφές τα αποκαλύπτουν και τα φέρνουν ξανά 
στο φως. Η έκθεση τους όμως στις συνθήκες του περιβάλλοντος με 
τις παγωνιές τον χειμώνα, τις ψηλές θερμοκρασίες το καλοκαίρι 
και την υγρασία που έχει πολύ συχνά το Δίον, έχει αποτέλεσμα τη 
φθορά των ευαίσθητων υλικών και των τοίχων. Χρόνο με τον χρόνο 
διαβρώνονται και οι τοίχοι, τα ψηφιδωτά, οι τοιχογραφίες, οι λίθινες 
πλάκες των δαπέδων φθείρονται. 

Για την προστασία των μνημείων, τη διατήρηση τους στον χρόνο 
αλλά και για την ανάδειξη τους η Εφορεία Αρχαιοτήτων Πιερίας 
πραγματοποίησε ένα έργο αποκατάστασης και ανάδειξης με τίτλο 
«Αποκατάσταση και ανάδειξη του οικοδομικού τετραγώνου της αγο-
ράς του Δίου». 

Το πρόγραμμα εργασιών αφορούσε στη στερέωση των τοίχων και 
τη συμπλήρωση τμημάτων τους που είχαν γκρεμιστεί, την κάλυψη 
σκαμμάτων από παλιές ανασκαφές, που είχαν μείνει ανοιχτά, και 
την επίστρωση των δαπέδων με επιλεγμένα υλικά, ώστε να είναι 
κατανοητή η εικόνα των μνημείων. Έγινε συντήρηση των ψηφιδω-
τών δαπέδων, των τοιχογραφιών, των λίθινων πλακών με τις οποίες 
ήταν στρωμένη η πλατεία και των ευρημάτων που ανακαλύφθηκαν. 

Για την καλύτερη πληροφόρηση και περιήγηση των επισκεπτών 
κατασκευάστηκαν διαδρομές και ενημερωτικές πινακίδες και 
δημιουργήθηκε πολυμεσική εφαρμογή με ηχητική ξενάγηση (Dion 
Guide) και ιστοσελίδα, με πληροφορίες για το αρχαίο Δίον (www.
ancientdion.gr). 
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Η «Οικία Επιγένους», μετά τις εργασίες συντήρησης των ψηφιδωτών δαπέδων, την αποκατάσταση των τοίχων και την τελική 
διάστρωση των χώρων.
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